
Ouvert à tout pratiquant de Qi Gong,  

débutant comme confirmé 

Ouvert à toute personne  

désireuse de découvrir le Qi Gong 

Cours de Qi Gong  : 
ANGERS et AVRILLE 

Professeur diplômée d’Etat : 
DEJEPS arts énergétiques chinois 

 
www.wuxiquan.fr / 

  www.kungfu-qigong-avrille.fr 
wuxiquan@orange.fr 

Pratique  ANGERS :  
Salle de la Roseraie, Salle des Maulévries, Salle Victor Hugo  
Pratique AVRILLE : Gymnase Delaune 

Mieux-être : pourquoi s’en priver ? 

Dimanche 29 janvier 2017 
9h 00-  17 h00  

Alternance de marche  (parcours de 11,3 km) et de pratique (3 h environ) 

Association Wu Xi Quan 
www.wuxiquan.fr    / 06 73 33 85 56 

 

40 € la journée 

Inscription et/ou renseignements 

sur   www.wuxiquan.fr   
 06 73 33 85 56 

RANDO/QI GONG de l’Hiver 

Chalonnes sur Loire (49) / L’Energie des REINS 


